
 
Sa 03.03. – So 04.03.18  Serasim stellt auf der Messe aus! 

 
 
 
 

 

 

 
Esoterikmesse Katzelsdorf 
Sa. 10-20 Uhr, So. 10-18 Uhr 
 
Schloss Katzelsdorf, Schlossstraße 1, 2801 Katzelsdorf 
 
Vorträge Sabine: Familienaufstellungen zum Kennenlernen 
Samstag: 17.00 Uhr 
Sonntag: 14.00 Uhr 

Vorträge Helga: Atlantische Kristallheilung 
Samstag: 14.00 Uhr 
Sonntag: 16.00 Uhr 
 
Für Serasim Kunden und ihre Freunde gibt es Ehrenkarten 
(Freikarten)! Einfach runterladen und beim Eingang herzeigen. 
 

 
Mo 05.03.18 

 

 

 
Hawaii. Hula Tanzkurs 
 mit  Martina Lokelani Hudecsek 
 
Der Hula Tanz ist traditionell auf Hawaii beheimatet. Er hat sich unter den Tänzen 
Polynesiens völlig eigenständig entwickelt und berührt wie kaum ein anderer Tanz 
die Herzen der Menschen. Mit den Schritten und den Händen werden Geschichten 
erzählt, die von den Gottheiten der Inseln, von den Schönheiten der Natur und 
natürlich von der Liebe handeln. 
Der Hula fördert das Körperbewusstsein und die Harmonie in uns. Egal ob im 
traditionellen Kahiko-Stil oder im zeitgenössischen Auana getanzt wird, die 
Lebensfreude ist spürbar und findet ihren einzigartigen Ausdruck in diesem Tanz. 
 
Weitere Infos 
 

 

Do 08.03.18 
 
 

 
Partnerschaft - Den Garten der Liebe gestalten 
mit Sabine Ruprecht 
 
Teil 1: Ich verliere mich in der Beziehung! Wie kann ich gegensteuern? 



 

 
Du hast einen Partner an Deiner Seite, aber Eure Liebe, Nähe und Euer 
Miteinander könnten ruhig noch wachsen oder brauchen neue Impulse?  
 
In dieser Workshop-Reihe beschäftigst Du Dich spielerisch mit Deinen 
Bedürfnissen und Deiner Gestaltungsfähigkeit in Deiner Partnerschaft. 
 
Jeder Abend-Workshop ist mit einem speziellen Themenkreis - voller wertvoller 
Impulse - in sich abgeschlossen und kann einzeln besucht werden. 
 
Weitere Infos 
 

 

Do 15.03.18 
 
 
 

 

 
Meditationsabend: 
Persönlicher Engelbegleiter 
mit Sabine Ruprecht 
 
In einer geführten Meditation, unterstützt durch die Engelskräfte, erinnerst Du Dich 
an Deine wahre Wesensnatur (frei von Mangel, Sorgen, Kummer und Angst). Das 
macht den Blick frei, um das Wesentliche in Deinem Leben sehen zu können. Mit 
dieser himmlischen Leichtigkeit öffnest Du Dich für das Innere Wissen Deiner 
Seele und für Deine Gestaltungskraft.  
 
Jeder Abend kann einzeln besucht werden und ist auch für Anfänger geeignet. 
 
Weitere Infos 
 

 

Sa 17.03.18  
 
 

 

 

Altantische Kristallheilung 
mit Helga Hoschka 
 
"Ich fühle mich nicht Ganz!  
Rückholung abgespaltener Seelenanteile." 
 
Im Kristallheilungsworkshop werden viele Widerstände, Fremdenergien und 
Blockaden erlöst und transformiert. "Schleusen werden geöffnet" und aufgestaute 
Energien wieder ins Fließen gebracht, Körpersysteme werden harmonisiert und 
der Körper wird durch die heilsamen Energien der Kristalle in einen 
Selbstheilungsprozess geführt. 
 
Weitere Infos 
 

 

So 18.03.18 
  

Familienaufstellung 
mit Sabine Ruprecht 
 
Beim Familienstellen geht es darum, ... 
die Ordnung des Lebens, die gesunde Bindung und damit den natürlichen Lebens- 
und Liebesfluss frei zu legen und zu stärken. 
Prägungen und alte Verhaltensmuster zu erkennen und zu durchschreiten. 
sich selbst und seine eigene Lebensgeschichte besser zu erkennen und sich 
damit zu versöhnen.  
neue Wege zu beschreiten. 
belastende Schicksalsverknüpfungen mit den Ahnen ausfindig zu machen und zu 



 
 

erlösen. 
die Kraft der Ahnen zu empfangen. 
 
Weitere Infos 
 

 

Fr 23.03.18 
 

 
 

Nächster Kursstart Mi 02.05.18 
 

 
Channeling Übungsabend 
mit Sabine Ruprecht 
 
Offen für alle Personen, die in den letzten Jahren an einem meiner 
Channelingkurse teilgenommen haben. 
 
Erfahrungsaustausch   

Auffrischen der Channeling Kenntnisse  
Gemeinsames Channeling   
Weitere Infos 
 

 

Sa 24.03.18 
 

 
 
 

 
Baj-Pendel 
eine wiederentdeckte alte energetische Heilmethode 
mit Karin Klein 
 
Allgemeines zur Neuen Radiästhesie, Arbeiten mit den Baj-Pendeln, NICHT mit 
herkömmlichen Pendeln zu vergleichen!!! 
 
Kennenlernen der einzelnen Baj-Pendel,  
Herstellung von Notfall-Globuli, von Essenzen, Salben, Heilwasser mittels Baj-
Pendel,  
Arbeiten mit Arbeitsaufträgen,  
Eigen-, Fremd- und Fernbehandlung, ... u.v.m.  
Herstellung eines individuell persönlich befüllten Heilpendels.  
 
Praktisches Arbeiten mit dem Isis-Osiris-Baj-Pendel.  
Dieses kann während des Seminars zum Arbeiten ausgeliehen werden. 
 
Weitere Infos 
 

 

Sa 24.03. – So 25.03.18  Serasim stellt auf der Messe aus! 
   

Kunst, Genuss & Wohl-Fühl-Messe 
Sa. 13-20 Uhr, So. 10-17 Uhr 
 



 

Schloss Tribuswinkel, Schloßallee 5, 2512 Tribuswinkel 
 
Vorträge Sabine: Familienaufstellungen zum Kennenlernen 
Samstag: 16:30 – 17:15 Uhr 
Sonntag:  13:30 – 14:15 Uhr 

Vorträge Helga: Atlantische Kristallheilung 
Samstag: 17:20 – 18:05 Uhr 
Sonntag:  14:20 – 15:05 Uhr 
 
Eintritt: freie Spende! 
 

 

 
 

Do 29.03.18 
 

 

 
Ostermeditation  
mit Sabine Ruprecht 
 
Traditionell gibt es wieder eine Ostermeditation. 
Einstimmung auf die aktuelle Zeitqualität. 
Was kann losgelassen werden? 
Was will im Jahr 2018 in Dir neu erblühen? 

Weitere Infos 

 
 

 
Vorschau: Sa 21.04.18 

 
 

 

 

 
Tierkommunikation 
Seminar mit Sandra Gschöpf 
 
Was ist Tierkommunikation? Tierkommunikation ist der mentale Kontakt  
zu Tieren. Es ist sozusagen die seelische Kontaktaufnahme mit Tieren.  
Kontakt von menschlicher Seele zur tierischen Seele, so wird auf empathischer 
und telepathischer Ebene der Kontakt hergestellt und der Mensch kann sich in das 
Tier einfühlen und so körperliche und seelische Probleme wahrnehmen.  
Im Basiskurs Tierkommunikation, bekommt ihr von mir die ersten Schritte zur 
eigenständigen Kontaktaufnahme mit Tieren. 
 
Weitere Infos 
 
Wenn nicht anders angegeben,  

finden alle Veranstaltungen in 2500 Baden, Gartengasse 22 statt. 
Wir bitten aus organisatorischen Gründen um rechtzeitige Anmeldung! 

0676 / 754 02 03 oder anmeldung@serasim.at 



 
Sabine Ruprecht & Helga Hoschka 

SERASIM Gemeinschaftspraxis 
2500 Baden, Gartengasse 22 

0676/754 02 03 

www.serasim.at Email: anmeldung@serasim.at 

Wenn Du noch nicht Newsletter Abonnent bist, hier kannst Du Dich eintragen. 
Wir informieren Dich laufend über unsere aktuellen Veranstaltungen! 

Hinweis gemäß Telekommunikationsgesetzes (TKG) und E-Commerce Gesetze (ECG):  
Falls Du keinen weiteren SERASIM Newsletter  erhalten möchtest, schicke uns bitte ein kurzes E-Mail mit dem Vermerk 

„Nein“. 

Bitte mit vollständigem Namen und vor allem mit der E-Mail Adresse, unter der Du den Newsletter erhalten hast. 
Wir wollen lediglich informieren und niemand belästigen.  

Herzlichen Dank!    
 

Impressum:  
www.serasim.at  

Serasim Gemeinschaftspraxis & Veranstaltungen 
Firma Helga Hoschka, 2500 Baden, Gartengasse 22 

 


